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Desplazarnos de un sitio para otro es algo bonito y necesario,
pero cuando lo hacemos por las calles de nuestra ciudad o por
las carreteras, no estamos solos. Existen ademas otras personas
que comparten con nosotros las calles. Unos lo hacen a pie: son
los PEATONES y otros utilizando un vehiculo: son los CONDUC-
TORES O VIAJEROS. También se considera peatones a quienes
empujan o arrastran un coche de nifio o de impedido o cualquier
ofro pequerio vehiculo sin motor, a los que conducen a pie un ci-
clo o bicicleta o un ciclomotor de dos ruedas y a los impedidos
que circulan al paso de peaton, en una silla de ruedas.

Para poder compartir mejor entre todos las calles y carreteras
tenemos que ponernos de acuerdo y respetar los derechos de los
demas.

Para ello, se han creado unas senales y unas normas de cir-
culacion que son como las reglas de un juego que hay que res-
petar para desplazarnos con seguridad.

En esta guia pensada para nifios y mayores, ya
gue fodos somos peatones, se enseria o recuerda
cuales son esas reglas y lo que SE DEBE HACER
Y EVITAR para desplazarse con seguridad.

Es necesario leerla despacio, tratando

de entenderla. Los pequenos pueden pre-

guntar a sus padres y profesores y pe-

dir que les aclaren lo que no com-

‘.. prendan. Y todos, recordar sus in-

dicaciones y tratar de cumplirlas.

Con ello se conseguira ser UN

BUEN PEATON, en beneficio

propio, de los demas y en

definitiva, de toda la so-
ciedad.




EL PEATON EN POBLADO

Existen dos palabras, cuyo significado es necesario conocer:

CALZADAS Y ZONAS PEATONALES

CALZADA es la parte de
la carretera dedicada a la
circulacion de los vehiculos.

ZONAS PEATONALES
son las paries de la via re-
servadas a la circulacion de
peatones (aceras, andenes,
paseos y refugios).




LO QUE NO SE DEBE HACER

DETENERSE EN LAS
ACERAS de forma que se
impida el paso a los demas,
a no ser gue sea inevitable
para cruzar por un paso de
peatones o subir a un vehi-
culo.

HACER CARRERAS U

OTROS JUEGOS que pudie-

ran molestar a los otros
peatones.

CAMINAR POR EL BOR-
DILLO O MUY PROXIMO A
EL.

LLEVAR ANIMALES
SUELTOS. Pueden ser atro-
pellados, molestar a los de-
mas o provocar un acciden-
te.




LO QUE SE DEBE HACER

TRANSITAR POR LAS
ZONAS PEATONALES, sin
invadir la calzada.

No obstante, excepcio-
nalmente, se podra circular
por el ARCEN y si no exis-
tiera, por la CALZADA, pero
adoptando las debidas pre-
cauciones.

Si no existieran ZONAS
PEATONALES O ACERAS,
se debe caminar LO MAS
PROXIMO POSIBLE a las
casas, prestando atencion a
los vehiculos que circulan y
si es posible, de cara a ellos
para verlos venir.




Aungque en poblado se
podra circular por la dere-
cha o por la izquierda, se-
glin sea mas conveniente y
seguro, SE CIRCULARA
SIEMPRE POR LA DERE-
CHA:

* Cuando SE EMPUJE O
ARRASTRE UN CARRITO
DE MANO, UN CICLO O BI-
CICLETA O UN CICLOMO-
TOR.

e En desplazamientos
FORMANDO GRUPO dirigi-
do por una persona.

e Los impedidos que uti-
licen una silla de ruedas.

DEJAR LA CALZADA LI-
BRE, situandose en las zo-
nas destinadas a peatones,
cuando circulen VEHICU-
LOS PRIORITARIOS, como
ambulancias, de bomberos,
de policia y de proteccion ci-
vil, gque utilicen las corres-
pondientes sefiales acusti-
cas y luminosas.

Estar muy atento a la
existencia de TALLERES Y
GARAJES, ya que pueden
entrar y salir vehiculos por
ellos.
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AYUDAR AL QUE LO NE-
CESITE, como personas
mayores, ciegos, impedidos
0 NiNos pequenos.

* NO DETENERSE SIN NECESIDAD, NI REALIZAR JUEGOS EN
LAS ACERAS.

* NO CAMINAR POR EL BORDILLO, NI INVADIENDO LA CAL-
ZADA.

* NO LLEVAR ANIMALES SUELTOS.

* CAMINAR SIEMPRE POR LAS ZONAS PEATONALES. CUAN-
DO NO EXISTAN, HACERLO LO MAS PROXIMO AL BORDE
DE LAS CASAS Y A SER POSIBLE POR LA IZQUIERDA.

* PRESTAR ATENCION A LAS SALIDAS Y ENTRADAS DE TA-
LLERES Y GARAJES.

* AYUDAR A QUIEN LO NECESITE.




COMO CRUZAR LA CALLE

CRUZAR LA CALLE O CALZADA puede ser peligroso si no se
hace bien, ya que por ella circulan los vehiculos.

En primer lugar es necesario conocer el significado de dos pa-
labras:

PASOS PARA PEATONES Y SEMAFOROS

LOS PASOS PARA PEA-
TONES son los lugares de
la calzada destinados para
cruzar los peatones. Estan
senalizados con lineas an-
chas y transversales de co-
lor blanco.

LOS SEMAFOROS son
sefales formadas por luces
de distintos colores y sirven
para poner de acuerdo a los
vehiculos y a los peatones,
indicandoles el momento en
que cada uno puede pasar.
Hay varios tipos.

Los que ahora nos interesan tienen DOS PARTES:
Una orientada hacia los vehiculos y otra hacia los peatones.



Los SEMAFOROS CIRCULARES PARA LOS VEHICULQS, en general estan for-
mados por TRES LUCES:

ROJA AMARILLA VERDE

EL COLOR ROJO quiere
decir que el paso esta cerra-
do.

EL COLOR AMARILLO
senala que el semaforo va a
cambiar a rojo.

EL COLOR VERDE indica
que el paso esta abierto.

Los SEMAFOROS RESERVADOS PARA LOS PEATONES, llevan la silueta de
un peaton en ROJO y en VERDE.



RECORDAR

* LUZ ROJA: NO PASAR

* LUZ VERDE: PASAR

* LUZ AMARILLA: CAMBIO

* PASO PARA PEATONES: LUGAR DE LA CALZADA DESTINA-
DA PARA CRUZAR LOS PEATONES.

* SEMAFOROS: SENALES LUMINOSAS QUE INDICAN QUIEN
DEBE PASAR O DETENERSE.
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PASOS PARA PEATONES

PASOS PARA PEATONES CON SEMAFORO

En ESTOS PASOS se deben obedecer siempre las indicacio-
nes del semaforo.

VEAMOS:

NO PASAR
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Cuando el peaton apare-
ce en VERDE INTERMITEN-
TE indica que el semaforo
va a cambiar y que el tiem-
po de que se dispone para
atravesar la calzada esta a
punto de finalizar.

En este caso, si ya se ha iniciado el cruce, ES NECESARIO DARSE PRISA para
terminar lo antes posible, pero si todavia no se ha comenzado a cruzar, SE DEBE

ESPERAR EN LA ACERA, hasta que nuevamente la silueta del peaton esté en
VERDE, DE FORMA FIJA.

LO QUE NO SE DEBE HACER

Cruzar con el SEMAFO-
RO PARA LOS PEATONES
EN ROJO vy ello aunque no
circulen vehiculos por la cal-
zada.
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CRUZAR hasta no estar

seguro de que los vehiculos

estan detenidos, y ello, aun-
que el semaforo este en
verde.

IMITAR la conducta de
otras personas que cruzan
con el semaforo en rojo o
antes de tiempo. Ne son
buenos peatones, ya que no
respetan las reglas estable-
cidas, poniendo en peligro
su vida y la de los demas.

SALIRSE de las bandas
que delimitan el paso para
peatones.
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LO QUE SE DEBE HACER

CRUZAR S0LO cuando el
semaforo esté con la silue-
ta del peatén en VERDE, DE
FORMA FlJA.

ESPERAR SOBRE LA
ACERA, sin bajarse a la cal-
zada, mientras se espera
para cruzar.
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PASOS PARA PEATONES SIN SEMAFORO

Si esta regulado POR AGENTE O GUARDIA DE LA CIRCULACION:

SE OBEDECERAN SIEM-
PRE SUS INDICACIONES.

Si esta regulado CON SEMAFORO SOLO PARA VEHICULOS:

NO SE DEBE PENETRAR
EN LA CALZADA hasta
asegurarse de que los vehi-
culos se encuentran total-
mente detenidos, con su
SEMAFORO EN ROJO.
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SENALIZADOS SOLO CON MARCAS VIALES

En estos pasos los peato-
nes pueden pasar antes que
los vehiculos, o sea TIENEN
PREFERENCIA DE PASO.
Para cruzar por ellos es ne-
cesario MOSTRAR LA IN-
TENCION DE HACERLO y
recordar que solo se debe
penetrar en la calzada cuan-
do se observe que los VE-
HICULOS SE HAN DETENI-
DO O DEMUESTRAN QUE
VAN A HACERLO y puede
cruzarse con seguridad.

Si los vehiculos circulan
para un lado y para oftro,
esto es, se trata de una ca-
lle DE DOBLE SENTIDO DE
CIRCULACION, es necesa-
rio asegurarse que se ha
observado bien a los vehi-
culos que circulan en ambos
sentidos.
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PARA CRUZAR FUERA DE UN PASO PARA PEATONES

Existen calles por las que circulan pocos vehiculos y no tienen
pasos especiales para peatones. Estas son tambien peligrosas.

Por ello hay que aprender a cruzarlas bien.

LO QUE NO SE DEBE HACER

CRUZAR POR CUR-
VAS O LUGARES en
los que existan arbo-
les, edificios u otros
objetos que oculten a
los conductores la
presencia del peaton.

SALIR DE EN-
TRE LOS VEHI-
CULOS ESTA-
CIONADOS, ya
que ellos po-
drian ocultar al
peaton.



17

SITUARSE PARA CRU-
ZAR DETRAS O ENTRE VE-
HICULOS que estén dando
marcha atras, iniciando el
mavimiento o haciendo
cualguier otra maniobra.

LO QUE SE DEBE HACER

Cruzar siempre por el lu-
gar mas seguro, a ser posi-
ble por las esquinas, ya que
por alli los vehiculos circu-
lan mas despacio y tienen
preferencia los peatones.

Antes de cruzar, mirar
siempre: primero a la IZ-
QUIERDA, despues a la DE-
RECHA y antes de empezar
a cruzar, mirar otra vez a la
IZQUIERDA.
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Cruzar POR EL CAMINO
MAS CORTO, o sea, EN LI-
NEA RECTA y perpendicu-
lar a la acera y con PASO
RAPIDO, pero SIN CORRER
ni DETENERSE para hablar
O jugar.

CUANDO SE ESTA
CRUZANDO, asegu-
rarse de que no circu-
lan vehiculos proxi-
mos Yy si apareciese
alguno de pronto, ES
MEJOR DETENERSE
SIN VACILACION, a
ser posible, en el cen-
tro de la calzada y es-
perar a que pase.











































































